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Reglement soep op school voor elk kind - besluit

Juridische context

Wet van 14 november 1983 betreffende de controle op de toekenning en op de aanwending van
sommige toelagen

Decreet lokaal bestuur van 22 december 2017, art. 40 en 41

Gemeenteraadsbeslissing van 16 mei 2024: Vaststelling reglement 'Soep op school voor elk kind' -
besluit

Feiten en beoordeling

In heel Vlaanderen merken leerkrachten dat sommige kinderen onvoldoende gezond eten, niet
ontbijten of een ongezonde of zelfs lege brooddoos mee naar school krijgen. Jammer genoeg ook in
Kampenhout. Om deze groeiende problematiek aan te pakken, zetten we het project 'Soep voor elk
kind op school' op.
Het aanbieden van een gezonde schoolmaaltijd heeft tal van voordelen. Gezond eten heeft op korte
en lange termijn een gunstige invloed op de gezondheid, de leerprestaties en het
concentratievermogen van kinderen. De kindertijd is immers cruciaal voor het ontwikkelen van
patronen. Wetenschappelijk onderzoek toont aan dat vooral het 9e levensjaar een hoeksteen lijkt
voor de ontwikkeling van gewoontes rond eten. De voordelen van gezond eten op school zijn dan ook
niet te negeren:

¢ kinderen hebben meer concentratie;

¢ zeleren hierdoor beter;

* samen gezond eten is ook gezellig.
Dat betekent in de praktijk dat het lokaal bestuur Kampenhout:
- in alle kleuter- en lagere scholen van Kampenhout iedere dag van de week - behalve woensdag - de
kinderen 's middags gratis gezonde en lekkere soep wil aanbieden;
- dit gedurende het schooljaar tijdens de periode van 1 november tot en met 31 maart.
In 2024 werd dit reglement op de gemeenteraad van 16 mei 2024 goedgekeurd. Na positieve
evaluatie door de schooldirecties, wordt voorgesteld dit reglement te verlengen. Op die manier kan
de aankoop van verse soep voor alle leerlingen tijdens de schooluren en/of middagpauze op reguliere
lesdagen en gedurende de hierboven beschreven periode teruggevorderd worden bij het lokaal
bestuur van Kampenhout.

Financiéle impact

Er is een krediet voorzien voor de organisatie van deze activiteit in het meerjarenplan onder
registratiesleutel 0800-00/64940001/GEMEENTE/CBS/IP-GEEN - Algemene werkingssubsidies -
onderwijs - SOEPPROJECT
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Stemming

Goedgekeurd met eenparigheid van stemmen.

Besluit

Art. 1: De gemeenteraad stelt het reglement soep op school voor elk kind vast.
Art. 2: Het reglement gaat in op 1 januari 2026 en loopt tot met 31 maart 2032.
Art. 3: Het reglement in bijlage maakt integraal deel uit van dit besluit.
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