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Vaststelling reglement schoolfruitactie voor de Kampenhoutse scholen

Juridische context
Gemeenteraad d.d. 21 juni 2007: Goedkeuring aanpassing principebeslissing “gemeentelijke 
fruitactie”.
College van burgemeester en schepenen d.d. 13 juni 2022: Kennisneming reglement schoolfruitactie 
voor de Kampenhoutse scholen.
Feiten en beoordeling
Het lokaal bestuur van Kampenhout zet in op gezondheidsbevordering en ziektepreventie.
Fruit staat op een belangrijke plaats in de voedingsdriehoek van het Vlaams Instituut Gezond Leven. 
Ze bevatten essentiële voedingsstoffen en hebben een gunstig effect op onze gezondheid. Door ze 
regelmatig te eten, leren kinderen een belangrijke gezonde gewoonte aan waarvan ze levenslang de 
vruchten plukken.
Het project schoolfruitactie richt zich naar alle kleuter en leerlingen van de Kampenhoutse scholen. 
De kleuters en kinderen van de lagere school krijgen elke week op woensdag een stuk fruit 
aangeboden. De fruitactie duurt 32 weken. De onkosten voor het fruit voor de kleuters en lagere 
schoolkinderen wordt betaald door de ouders.
Tot op heden werd er voor de kleuters voorzien dat de prijs van 10 fruitbedelingen op jaarbasis 
gedragen werd door het lokaal bestuur. De kostprijs van de overige 22 fruitporties zijn betalend voor 
de ouders.
Aangezien het belangrijk is om te investeren in gezonde voedingsgewoonten en zo te bouwen aan 
een gezonder eetgedrag, is het wenselijk om dit uit te breiden naar de leerlingen van de lagere school 
door ook voor hen een tussenkomst van 10 fruitbedelingen op jaarbasis te voorzien.
Gunstig advies van de welzijnsraad – vergadering d.d. 7 juni 2022.
Financiële impact
De nodige kredieten zijn opgenomen in het meerjarenplan 2020-2025:  2022/GBB/0985-
00/60001000/GEMEENTE/WELZIJN
Stemming

Goedgekeurd met eenparigheid van stemmen.
Besluit
Art. 1: Vaststelling van het reglement 'schoolfruitactie' ter bevordering van de fruitconsumptie als 
volgt:

• de gemeentelijke fruitactie richt zicht naar alle kleuters en leerlingen die ingeschreven zijn in 
een Kampenhoutse school;

• de fruitbedeling is op weekbasis (32 x/ schooljaar);
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• de kosten van 10 fruitbedelingen worden volledig ten laste genomen door het lokaal bestuur 

Kampenhout;
• de kosten van 22 fruitbedelingen zijn betalend door de ouders aan kostprijs (facturatie door 

de school aan de ouders);
• het staat de ouders vrij al dan niet in te tekenen schoolfruitactie.

Art. 2: Dit besluit treedt in werking vanaf 1 september 2022 en is geldig tot en met 31 augustus 2025.
Art. 3: Het besluit van de gemeenteraad van 21 juni 2007 betreffende de goedkeuring aanpassing 
“gemeentelijke fruitactie” wordt opgeheven vanaf 31 augustus 2022.
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